
AS SPORTIVE DU COLLÈGE LA COUTANCIÈRE 2024/2025

L'association  sportive  du  collège  propose  à  tous  les  élèves  de  pratiquer
régulièrement une ou plusieurs activités sportives, en compétition ou pas.  

L'inscription  est  facultative  mais  les  adhérents s'engagent à venir  aux
entraînements et à adopter une attitude respectueuse et favorable au bon
déroulement  des  séances.  Tout  manquement  peut  entraîner  l'exclusion  de
l'association.

Cette année, les entraînements, sur la pause méridienne, se dérouleront de
12h05 à 13h05 afin d’éviter les retards de passage au self. Les participants
pourront  prévoir  une  petite  collation  énergétique  d’avant  séance.  Pour  les
activités du mercredi, vos enfants ont la possibilité de pique niquer au collège
sous la surveillance d’un assistant d’éducation avant de se rendre seul au lieu de
pratique.  
Pour s’inscrire,  merci  de  rapporter  aux  professeurs  d’EPS  l’Autorisation

Parentale ci-jointe accompagnée d’un chèque de cotisation de 22 €.
 Une  attestation de nage de minimum 25m est aussi obligatoire pour les

activités nautiques (à fournir courant septembre).

ACTIVITÉS ENTRAÎNEMENTS

TENNIS DE TABLE
Avec compétitions le mercredi

Mardi de 12h05 à 13h05
Salle de TT de la Coutancière

BADMINTON
Avec compétitions

Mercredi de 13h00 à 16h00 (2 groupes)
Au gymnase de La Coutancière

VOILE /KAYAK
(20 places )

Avec compétitions en voile

Mercredi de 13h45 à 16h15
Base nautique de la Jonelière à Nantes 

(RDV sur place, covoiturage organisé en début
d'année)

SPORT COLLECTIF
Rugbyflag ou autres 

Avec compétitions le mercredi

Jeudi de 12h05 à 13h05
Au gymnase de La Coutancière

-En dehors de ces horaires, les professeurs déclinent leur 
responsabilité.

AUTORISATION PARENTALE

Je soussigné(e) :………………………………………………………………………………………autorise mon 

enfant à participer à l’AS du collège la Coutancière.

Nom : …………………………………………..   Prénom. ……………………………………………………

Né(e) le …………………………… Classe :……………………………………..

Commune de résidence: ............................................................................................................. 

Mail Responsables:.(Obligatoire)...............................................................................................

..................................................................................................................…………………………........

Mail Enfant..................................................................................................................................

N° D’URGENCE : …………………………………………………………    ……………………………………………………

ꓳ J'ai pris connaissance du règlement de l'Association sportive
ꓳ J’autorise, en cas d’impossibilité de nous joindre, les enseignants d’EPS à 

permettre une intervention médicale sur mon enfant
ꓳ J’autorise l’utilisation de l’image de mon enfant dans le cadre des activités 

de l’UNSS (site du collège, panneau de l’AS du collège). 
ꓳ J’ai pris connaissance des garanties proposées par l’assureur de l’AS

(MAIF : consultable sur le site du collège dans la rubrique Association Sportive )

Activité(s)
choisie(s)

Badminton Rugby
Sports collectifs Voile

Tennis de Table Kayak

Je joins :    0   22.00€ (Chèque à l’ordre de l’AS de la Coutancière) 
0   Assurance I.A sport+ (facultative) 11,12€ 
0   Brevet de minimum 25m pour les activités nautiques 

Fait le :……………………………… à :…………………………………………………………… 

Signature :


