
AS Coutancière Section Nautique.    Sortie Vélo du mercredi 11/01/23 

Alors que la navigation est interrompue pour cause de trêve hivernale, les kayakistes et voileux de notre 

collège se sont retrouvés 

pour une sortie vélo autour 

de l'Erdre en direction de 

Nantes. Cette magnifique 

balade ensoleillée leur a 

permis de découvrir un 

itinéraire aisé, agréable et 

sécuritaire pour se rendre au 

centre ville à vélo . 

 

Après une première petite 

pause pour un tour en 

tyrolienne, nous avons 

rejoins le monument des 50 

otages devant lequel nous 

nous sommes remémorés ce tragique évènement. 

Lors de notre retour à la base nautique, nous avons partagé la traditionnelle galette des rois. 

Un grand merci aux élèves pour leur participation dynamisme et enthousiasme ! 

V Deslandes 


